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Pe3tome om 7 Anpesns 2024

Casier

MyxumnHa, 20 neT, cpegHee obpasoBaHue.

KoHTaKkTHble gaHHble coucKaTens AOCTYMHbl TONTbKO Ha nnaTHoW

ocHoge. MNogpoGHee no ccbuke: http://www.rabota.md/cv/

3apnnara 3/ porosopHas

Mpadmk paboTsl CMeHHbIli rpadvik paboTbl

KunHes KuwvHes
OGpasoBaHue CpenHee obpasoBaHue
no 2022 Scoala profesionala nr9

KnioueBble HaBbIKU

Abilitati fizice: Capacitatea de a fi activ fizic, de a practica sporturi sau activitati recreative, si de a-si mentine
sanatatea si forma fizica.

Abilitati sociale: Capacitatea de a interactiona si de a comunica eficient cu altii, de a dezvolta si de a mentine relatii
sanatoase si de a colabora in diverse medii sociale.

Abilitati intelectuale: Capacitatea de a invata, de a gandi critic, de a rezolva probleme si de a-si dezvolta
competente in domenii academice sau .

Abilitati emotionale: Capacitatea de a-si exprima si de a-si gestiona emotiile intr-un mod sanatos si constructiv, de a
fi empatic si de a intelege si de a gestiona relatiile interpersonale.

Abilitati de leadership: Capacitatea de a inspira si de a influenta altii, de a-si asuma responsabilitatea si de a fi un
exemplu pentru ceilalti in diverse contexte.

Abilitati de adaptare: Capacitatea de a se adapta la schimbarile si provocarile vietii, de a rezolva problemele si de a
face fata situatiilor noi sau neprevazute.

Abilitati artistice si creative: Capacitatea de a crea si de a aprecia arta si frumusetea in diverse forme, precum
muzica, pictura, literatura sau alte activitati creative.

Abilitati tehnologice: Capacitatea de a utiliza tehnologia moderna si de a naviga in mediul digital pentru a accesa
informatii, pentru comunicare si pentru a rezolva probleme.

Abilitati de auto-ingrijire: Capacitatea de a avea grija de sine insusi, de a-si mentine igiena personald, de a-si
respecta corpul si de a-si ingriji sanatatea fizica si mentala.

BnageHue A3blKaMu

PyMbIHCKWiA PopgHoii
Pycckuia CBo60aHO BNnageto
VTanbsHCcKuiA BasoBblii

[AononHutenbHas UHpopmayua

Pe3stome docmynHo o adpecy: https://www.rabota.md/ru/resume/resume/418013



https://www.rabota.md/ru/resume/it/418013
https://www.rabota.md/ru/prices/cv

paxkaaHcTBO Monpgosa
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